
We werken vanuit de overtuiging dat we:
•  Impact maken op een duurzaam, gezond en 
 sociaal voedselsysteem.
•  Bijdragen aan een verantwoorde reis van boer tot bord. 
•  Mensen een andere kijk op voeding kunnen geven 

door te voelen en te proeven. Als we anders  
waarnemen gaan we anders denken.  
Door anders te denken gaan we anders handelen.

•  Mensen kunnen laten inzien dat onze voedings- 
keuzes impact hebben op het milieu.  
Voeding verbindt ons op een  
                   fundamentale manier 

                              met de aarde.
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• We nemen inwoners mee in een andere 
kijk op voeding. 

• We creëren bewustwording en verleiding 
tot gezond en duurzame voeding voor 
iédereen.

• Samen koken en eten verbindt.
• De visie op gezonde en milieuverant- 

woorde voeding zit in het DNA van  
medewerkers en vrijwilligers van Diverz.

• We werken samen met andere organi- 
ƐĂƟĞƐ͗��ƌĞĐŚƚƐƚĂĚƐďŽĞƌ͕ � 
Zorgboerderij Zuidpunt, 
Smaak van het Huis,  
Willemsens Landbouw,  
Diabetes Fonds,  
GGD en andere  
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/Ŷ�ŽŶǌĞ�ǁŝũŬůŽĐĂƟĞƐ͗
• tŝũŬŬĞƵŬĞŶƐ͘�Wekelijks wordt op  
ĚŝǀĞƌƐĞ�ǁŝũŬůŽĐĂƟĞƐ�ƐĂŵĞŶ�ŐĞŬŽŽŬƚ�ĞŶ� 
gegeten door bewoners. 

• DŽĞƐƚƵŝŶ�ĞŶ�ŬŝƉƉĞŶ͘ Inwoners zijn  
betrokken bij zaden, oogsten en koken 
met verse, groene ingrediënten en  
verse eieren. 

• <Z��,dƉƵŶƚĞŶ͘��ůƐ�ĐŽŶǀĞƌƐĂƟŽŶ� 
piece: In gesprek met inwoners,  
vertellen over gezonde voeding en  
hen ondersteunen in het maken van  
een gezonde keuze.  

• WůĂŶƚĞŶďŝĞď͘�Verzameling van eetbare 
planten. Samen met inwoners kijken,  
het gesprek voeren en proeven. 

/ŶŝƟĂƟĞǀĞŶ�ŵĞƚ�ĂŶĚĞƌĞ�ŽƌŐĂŶŝƐĂƟĞƐ͗��
• <ŽŽŬǁŽƌŬƐŚŽƉƐ�Θ�ƉƌŽĞǀĞƌŝũĞŶ͘  

Creëren van bewustwording voor  
duurzaam koken bij vrijwillige koks. 
In samenwerking met o.a. Voedselbos  
en professionele koks (Smaak van  
het Huis).

• �ĨŶĂŵĞ�ǀĂŶ�ďŝŽůŽŐŝƐĐŚĞ�ŐƌŽĞŶƚĞŶ 
bij zorgboerderij de Zuidpunt.  
De groenten worden gebruikt bij het 
samen koken in de Wijkkeukens.  
Dat noemen we ‘Het Boerenbord’. 

• <ŽŽŬďŽĞŬ�͚sĞƌŚĂůĞŶ�ŽƉ�ũĞ�ďŽƌĚ͛͘ � 
24 enthousiaste hobbykoks uit 

 Zwijndrecht delen hun favoriete  

 
recept en het verhaal achter het recept.  
Een kookboek waar Diverz de uitgever 
van is met verkooppunten in de wijk- 
ůŽĐĂƟĞƐ�ĞŶ�ďŽĞŬŚĂŶĚĞůƐ�ŝŶ��ǁŝũŶĚƌĞĐŚƚ͘

• &ŽŽĚĐŽŵŵƵŶŝƚǇ�“Verhalen op je bord”. 
KŶůŝŶĞ�ƉůĂƞŽƌŵ͘�^ŽĐŝĂĂů�ŶĞƚǁĞƌŬ�ƌŽŶĚ-
om gezond koken en samen eten. In 
samenwerking met andere welzijns- 
ŽƌŐĂŶŝƐĂƟĞƐ�ŝŶ�ŚĞƚ�ůĂŶĚ͘�

• �ĬĂĂůƉƵŶƚ�ǀŽŽƌ�ďŝŽůŽŐŝƐĐŚĞ� 
;ƐĞŝǌŽĞŶƐͿŐƌŽĞŶƚĞŶ͘� 
Samenwerking met lokale boeren:  
zorgboerderij de Zuidpunt, Drechtstads-
boer en Willemsens Landbouw.  
Bijdragen aan de kortste keten tussen 
boer en consument. Eerlijke prijs voor  
de boer en herkomst van groente  
bekend voor de inwoner. 
Goed voor mens en milieu.


